Informieren Sie sich
uber Erdbeben und iiber
wichtige SchutzmaBnahmen

Anleitungen fiir Touristen

Griechische organisation
fiir erdbebenschutzplanung

WWw.oasp.gr
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Erdbeben sind ein natlirliches Phanomen

Auf der ganzen Welt gibt es haufig Erdbeben. Die meisten Erdbeben in
Griechenland verursachen keine groBeren Probleme. Doch manchmal
entstehen Erdbeben von einer Starke, die Folgen fiir Menschen und Gebaude
hat.

Um diese Folgen von Erdbeben so gering wie moglich zu halten, muss jeder
wissen, wie mansich vor, wahrend und nach einem Erdbeben schiitzen kann.
Diese Broschiire der Griechischen Organisation fiir Erdbebenschutzplanung
wendet sich an alle Besucher Griechenlands, um sie tber SchutzmaRnahmen
bei Erdbeben zuinformieren.

von: Dr. A. Kourou




SchutzmalRnahmen vor einem Erdbeben

Lesen Sie diese Broschiire der Griechi-
schen Organisation fur Erdbebenschutz-
planung oder besuchen Sie die Internet-
seite der Organisation www.oasp.gr.

Informieren Sie die Rezeption lhres
Hotels, welche Hilfe Sie und lhre Familie
bei einem Erdbeben bendtigen, wenn Sie
wissen, dass Sie in einem solchen Fall
Hilfe brauchen.

Sehen Sie sich schon jetzt in lhrem
Zimmer oder in anderen R3dumen, in
denen Sie sich langere Zeit aufhalten
(z.B. im Frihstlicksraum) um, wo Sie sich
bei einem Erdbeben schiitzen kénnen.
Die besten Orte sind: unter einem stabil
gebauten Tisch, so weit wie moglich weg
von grofRen, aber wackeligen Mébeln,
fern von Fenstern. Probieren Sie schon
einmal aus, wo und in welcher Stellung
Sie sich am besten schiitzen konnen.

Merken Sie sich mogliche gefdhrliche
Dinge in Ihrem Zimmer oder in anderen

Rdaumen des Hotels (z. B. grof3e Fenster),
damit Sie sich im Falle eines Erdbebens
von diesen Gefahrenpunkten fern
halten.

Sehen Sie sich zusammen mit lhrer
Familie den Fluchtplan an, der hinter der
Zimmertlr und in jeder Etage auf dem
Flur ausgehangt ist. Merken Sie sich die
Fluchtwege und die Treppen, damit Sie
wissen, wie Sie das Hotel nach einem
starken Erdbeben schnell und sicher
verlassen kénnen.

Uberlegen Sie sich, wohin Sie sich nach
dem Erdbeben flliichten kénnen. Geeig-
nete Zufluchtsorte sind der Hotelgarten,
ein nahegelegener Park oder Platz.

Besprechen Sie mit Ihrer Familie, wie Sie
miteinander kommunizieren kdnnen
und wo Sie sich treffen, falls bei Aus-
bruch des Erdbebens nicht alle Familien-
mitglieder zusammen sind.



SchutzmalRhahmen wahrend eines Erdbebens

Nur so

kdnnen Sie
in einer derartigen
Situation
richtig reagieren.

Wenn Sie sich auf dem Zimmer oder in einem
anderen Raum des Hotels befinden:

Bleiben Sie, wo Sie sind. Versuchen Sie nicht,
wadhrend des Erdbebens das Hotel zu verlassen.
Meiden Sie Gefahrenpunkte (Fenster, groRRe
Mobel etc.).

Kriechen Sie unverziiglich unter einen sta-
bilen Holztisch. Halten Sie sich an einem FuR
des Tisches fest. Bleiben Sie dort, bis das
Beben aufhort.

Kauern Sie sich auf dem Boden zusammen,
wenn es in lhrer Nahe keinen Tisch gibt, unter
den Sie kriechen kénnen. Legen Sie sich die
Arme zum Schutz um den Kopf. Verbleiben Sie
so, bis das Beben aufhort.

Wenn Sie sich im Freien befinden:

Bleiben Sie im Freien. Gehen Sie nicht ins
Hotel.

Entfernen Sie sich unverziglich von Gebau-
defassaden, Stromleitungen, Werbetafeln,
StraBBenschildern etc.

Fliichten Sie sich an einen naheliegenden
sicheren Ortim Freien (Platz, Park etc.).



Wenn Sie mit dem Auto fahren:

* Fahren Sie weiter, aber mit verminderter
Geschwindigkeit.

¢ Parken Sie das Auto an einer Stelle, an der Sie
den Verkehr nicht behindern. Vermeiden Sie
Gefahrenpunkte wie hohe Gebaude, Ampeln,
Briicken, Strommasten etc.

Wenn Sie sichin den Bergen befinden:

¢ Entfernen Sie sich unverziglich von Stellen,
an denen es zu Steinschlag oder Erdrutschen
kommen kénnte.

Wenn Sie sicham Meer befinden:
¢ Verlassen Sie unverziiglich die Kiistenzone.

e Durch das Erdbeben kdnnen aullergewdhn-
lich hohe Meereswellen (Tsunami) entste-
hen. In Griechenland sind katastrophale
Tsunamis ein hochst seltenes Phdnomen.

e Durch das Erdbeben kdnnen ebenfalls die
Hafenanlagen beschadigt werden.

Kauern Sie sich
zusammen!
Suchen Sie

Deckung!




SchutzmalRhahmen nach einem Erdbeben

Bewahren Sie Ruhe. Denken Sie immer
daran, dass sehr wahrscheinlich Nach-
beben oder auch neue Erdbeben folgen
werden. Handeln Sie deshalb schnell,
aber mit Umsicht.

Ziehen Sie feste Schuhe an und der
Jahreszeit entsprechende Kleidung.

Nehmen Sie das Notwendigste mit sich:
Arzneimittel, Zimmerschlissel, Ausweis-
papiere, Geld und was immer Sie sonst
noch fir wichtig halten.

Verlassen Sie das Hotel. Benutzen Sie die
Treppen, nicht den Fahrstuhl. Folgen Sie
den Anweisungen des Fluchtplans. Ge-
hen Sie schnell und seien Sie vorsichtig.
Rennen Sie nicht.

Folgen Sie den Anweisungen des
verantwortlichen Hotelpersonals.

Helfen Sie anderen Hotelgasten, die Hilfe
brauchen —wenn es lhnen moglich ist.

Begeben Sie sich zur Sammelstelle des
Hotels. Halten Sie sich von Gebaude-
fassaden fern und geben Sie Acht auf
mogliche Gefahrenquellen (Dachziegel,
Fensterscheiben etc.).

Benutzen Sie das Telefon nur im Notfall.
Die erhohte Belastung kann das Netz
blockieren.

Benutzen Sie lhr Auto nur im Notfall. Die
StraBen mussen fiir die Rettungsmann-
schaften offen bleiben.

Meiden Sie die Kiistenzone. Es ist mog-
lich, dass das Erdbeben einen Tsunami
auslost.

Verfolgen Sie die Informationen durch
die verantwortlichen Stellen und
befolgen Sie deren Anweisungen auf das
Genaueste. Schenken Sie Geriichten kei-
nen Glauben, dadurch wird nur Panik
und Verwirrung gestiftet.
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