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08:30 Προσέλευση – Υποδοχή – Διαπίστευση 

09:00 – 09:20 Χαιρετισμοί 

09:20 – 09:40 Επιχειρησιακός Σχεδιασμός και Ετοιμότητα για Σεισμό 

09:40– 09:50 Δομή και μεθοδολογία της άσκησης 

09:50 – 10:00 Διάλειμμα 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΣΕΝΑΡΙΟΥ 

ΕΝΑΡΞΗ ΑΣΚΗΣΗ επί Χάρτου (συνολικής διάρκειας 3 ωρών) 

1
η
 Φάση Σεναρίου: Αναγγελία Σεισμού – Αρχική εκτίμηση 

10:00 Αφήγηση της 1
ης

 φάσης σεναρίου 

10:05 – 10:45 Ομάδες Εργασίας - Ζητούμενα 

10:45 – 11:15 Συζήτηση 

2
η
 Φάση Σεναρίου: Άμεση Απόκριση – Διαχείριση εκτάκτων καταστάσεων  

11:15 Ανακεφαλαίωση 1
ης

 φάσης σεναρίου και αφήγηση της 2
ης

 φάσης σεναρίου 

11:20 – 12:00 Ομάδες Εργασίας - Ζητούμενα 

12:00 – 12:20 Συζήτηση 

3
η
 Φάση Σεναρίου: Βραχεία Αποκατάσταση  

12:20 Ανακεφαλαίωση 2
ης

 φάσης σεναρίου και αφήγηση της 3
ης

 φάσης σεναρίου 

12:25 – 12:45 Ομάδες Εργασίας - Ζητούμενα 

12:45 – 13:00 Συζήτηση 

13:00 – 13:15 Διάλειμμα 

ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΑΣΚΗΣΗΣ 

13:15 – 14:00 
Εν θερμώ απενημέρωση άσκησης - Συζήτηση 

Συμπλήρωση εντύπων αξιολόγησης άσκησης 

14:00 Λήξη άσκησης 


