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18.4.9  Κοντά Υποστυλώµατα 

 

 

 

 

 

 

 

MSd = max (MSd1, MSd2) 

 
 
 
 

             

18.4.9  Κοντά Υποστυλώµατα  

18.4.9.1 Ορισµός και Περιοχή Εφαρµογής  

Υποστυλώµατα µε  λόγο  διατµήσεως  

αs ≤ 2,5 

χαρακτηρίζονται ως ″κοντά″. Για τον παραπάνω χαρακτηρισµό ο λόγος 
διατµήσεως:  

αs = ΜSd/(VSdh) 
υπολογίζεται από τα εντατικά µεγέθη ροπής ΜSd και τέµνουσας VSd 
του δυσµενέστερου σεισµικού συνδυασµού, στην κρίσιµη διατοµή του 
άκρου του υποστυλώµατος, όπου εµφανίζεται η µέγιστη τιµή της ροπής 
ΜSd, και h  είναι η διάσταση της διατοµής στην διεύθυνση της 
τέµνουσας VSd. 
 
Σε κοντά υποστυλώµατα που υπόκεινται σε µετελαστική επιπόνηση 
πρέπει να λαµβάνεται υπόψη η ουσιαστική µείωση της διαθέσιµης 
πλαστιµότητας, που οφείλεται στην σηµαντική αλληλεπίδραση κάµψης 
και διάτµησης. Η µείωση αυτή γίνεται εντονότερη όσο µικρότερος 
είναι ο λόγος διατµήσεως.   
 
Οι διατάξεις αυτού του άρθρου έχουν εφαρµογή σε περιοχές 
υποστυλωµάτων στις οποίες, κατά την σεισµική επιπόνηση σχεδιασµού 
και για την επίτευξη της πλαστιµότητας που αντιστοιχεί στον 
συντελεστή συµπεριφοράς q που χρησιµοποιείται, είναι δυνατόν να 
αναπτυχθεί πλαστική άρθρωση.  
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Η συνθήκη α είναι δύσκολο να τηρηθεί αξιόπιστα µε τις συνήθεις 
διαστάσεις υποστυλωµάτων, όταν τα κοντά υποστυλώµατα 
δηµιουργούνται από την παρεµβολή δυσκάµπτων πετασµάτων 
πλήρωσης, είτε από σκυρόδεµα είτε από τοιχοποιία, στα φατνώµατα 
µεταξύ των δοκών. Στην περίπτωση αυτή πρεπει να τηρειται 
απαραίτητα η συνθήκη β 

 
Για τις ανάγκες αυτού του άρθρου µπορεί να θεωρηθεί ότι η παραπάνω 
δυνατότητα δεν υπάρχει, και εποµένως δεν είναι αναγκαία η εφαρµογή 
καµίας από τις πρόσθετες διατάξεις αυτού του άρθρου, όταν ισχύει µια 
από τις ακόλουθες συνθήκες: 
 
α. Οταν, και στους δύο κόµβους στους οποίους συντρέχει το 

υποστύλωµα, εξασφαλίζεται µέσω ικανοτικών ελέγχων, σύµφωνα 
µε τις [1] έως [4] του άρθρου 4.1.4.1 του ΕΑΚ 2000, ότι οι 
πλαστικές αρθρώσεις θα  αναπτυχθούν µόνον στις δοκούς.  

 

 
 
Η συνθήκη β συνεπάγεται ότι οι πρόσθετες διατάξεις του άρθρου 
αυτού δεν έχουν εφαρµογή όταν  q  ≤ 1,5. 

β. Όταν και στις δύο ακραίες διατοµές του υποστυλώµατος 
ικανοποιείται η σχέση: 

RdEdV MM
1.5
qM ≤+  

 

 
όπου  
Mv είναι η συµβολή των µη-σεισµικών φορτίων στην ροπή 
MSd = Mv + MEd, 
MEd είναι η σεισµική ροπή που αντιστοιχεί στην MSd, και 
MRd είναι η αντοχή σχεδιασµού της διατοµής µε τον τελικό 
διαµήκη οπλισµό της και υπό την αξονική δύναµη NSd του ίδιου 
σεισµικού συνδυασµού 
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Οι δυσµενείς συνέπειες εξαιτίας των κοντών υποστυλωµάτων 
αµβλύνονται αρκετά όταν ο φορέας περιλαµβάνει σηµαντικά 
τοιχώµατα από οπλισµένο σκυρόδεµα. 

 

18.4.9.2 Πρόσθετες ∆ιατάξεις  

Κατά τον µορφολογικό σχεδιασµό του φορέα συνιστάται να 
αποφεύγονται τα κοντά υποστυλώµατα. 

Οπου τούτο δεν είναι δυνατόν, θα γίνονται σεβαστές και οι ακόλουθες 
πρόσθετες διατάξεις. 

 1)  Ολόκληρο το µήκος του υποστυλώµατος θεωρείται κρίσιµο. Η 
απαιτούµενη στις κρίσιµες περιοχές περίσφιγξη (βλ. §18.4.5) θα 
επεκτείνεται σ’ όλο το µήκος του υποστυλώµατος.  

Η διαθέσιµη πλαστιµότητα των κοντών υποστυλωµάτων συνεχίζει να  
είναι µειωµένη παρά την λήψη των µέτρων που συνιστώνται. Γι’ αυτό 
απαιτείται αυτή η µείωση της max νd .  

 

 

2)   Η µέγιστη ανεκτή τιµή ανηγµένου αξονικού φορτίου περιορίζεται 
σε  max νd = 0,40, για τον σεισµικό συνδυασµό δράσεων. 

3)  Για την µεταφορά των δυνάµεων σε κοντό υποστύλωµα στην 
µετελαστική περιοχή δεν ισχύει ο συνήθης µηχανισµός µεταφοράς 
διατµητικών δυνάµεων (βλ. §11.2.1). Το σύνολο των δυνάµεων 
µεταφέρεται µέσω διαγωνίου θυσάνου θλιπτήρων και αντίστοιχων 
εγκάρσιων ελκυστήρων οπλισµού.   

 
4) Παρά ταύτα, είναι πρακτικώς δυνατόν να γίνεται χρήση των 

εξισώσεων διατµητικής αντοχής διατοµών των συνήθων 
υποστυλωµάτων, µε µειωτικόν συντελεστή γRd = 0,80 για τον 
υπολογισµό των VRd2 και VRd3 (µε αµετάβλητες τις τιµές γc, γs). 
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Ο δισδιαγώνιος οπλισµός αποσκοπεί στην µείωση του ρυθµού 
απώλειας της πλαστιµότητας του κοντού υποστυλώµατος. 
Τοποθετείται κατά το επίπεδο ή τα επίπεδα κατά τα οποία το 
υποστύλωµα έχει λόγο διατµήσεως αs < 1,5. 
Ο δισδιαγώνιος οπλισµός είναι αποδοτικότερος όταν το σηµείο 
µηδενισµού των ροπών κάµψης βρίσκεται κοντά στο µέσον του ύψους 
του υποστυλώµατος. 

 

5)  Όταν αs < 1,5, τότε εκτός του διαµήκους οπλισµού και των 
συνδετήρων που προκύπτουν κατά τα ανωτέρω, απαιτείται και η 
τοποθέτηση δισδιαγώνιου οπλισµού, µε σκοπό τη διατήρηση 
φέρουσας ικανότητας λοξού θλιπτήρα µετά την εξάντληση της 
αντοχής του σκυροδέµατός του (µείωση του ρυθµού απώλειας της 
πλαστιµότητας). Για λόγους πρακτικούς, συνιστάται να προβλέπεται 
συνολικός δισδιαγώνιος οπλισµός: (Asd) σε ποσοστό περίπου 30% του 
συνολικού διαµήκους οπλισµού. 

Οι διαγώνιες ράβδοι (συνήθως ∅ < 20) µπορούν να τοποθετηθούν σε 
οποιαδήποτε θέση µέσα στο πλάτος της διατοµής (καθώς όλο το 
πλάτος της διατοµής συµµετέχει στην µεταφορά των δυνάµεων µέσω 
των θλιπτήρων), πάντως όµως σε θέσεις συµµετρικές. 

6)  Ο οπλισµός αυτός  θα συνυπολογίζεται στον διαµήκη οπλισµό κατά 
το τµήµα της προβολής του στην διεύθυνση του διαµήκους 
οπλισµού. Επίσης η τέµνουσα δύναµη που πρέπει να αναληφθεί 
από συνδετήρες µπορεί να µειωθεί κατά την συµβολή του 
διαγώνιου οπλισµού, δηλαδή κατά  

Vd = γRdfsdAsdcosφ 

       όπου φ είναι η γωνία κλίσης του διαγώνιου οπλισµού ως προς το 
οριζόντιο επίπεδο.  

       Οι διαγώνιες ράβδοι πρέπει να αγκυρώνονται πλήρως πέραν των 
ακραίων διατοµών του υποστυλώµατος. 

 
 
 
 



 5

                      ( Σ χ ό λ ι α )   (  Κ ε ί µ ε ν ο )  

 

 

 

 

 

 

Η συντηρητική αυτή παραδοχή εφαρµόζεται µόνον για τον έλεγχο των 
«θέσει» κοντών υποστυλωµάτων. Τα λοιπά στοιχεία του δοµικού 
συστήµατος ελέγχονται µε βάση αποτελέσµατα ανάλυσης µε 
προσοµοίωµα το οποίο λαµβάνει υπόψη ολόκληρο το µήκος των 
υποστυλωµάτων ως παραµορφώσιµο. 

 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

7)   Ανάλογη µέριµνα πρέπει να λαµβάνεται και για τις περιπτώσεις 
των ″θέσει″ κοντών υποστυλωµάτων, τα οποία προκύπτουν όταν ο 
τοίχος πληρώσεως που βρίσκεται σε επαφή µε το υποστύλωµα, δεν 
συνεχίζεται, σε όλο το ύψος του ορόφου, είτε από την µία είτε και 
από τις δύο πλευρές του υποστυλώµατος. Αν δεν µπορούν να 
αποφευχθούν αυτές οι διαµορφώσεις θα πρέπει να εφαρµόζονται οι 
ακόλουθες διατάξεις: 

α) Τα υποστυλώµατα αυτά θα ελέγχονται µε εντατικά µεγέθη που 
προκύπτουν από προσοµοίωµα για την ανάλυση στο οποίο το 
κατώτερο τµήµα του υποστυλώµατος µήκους ΗΤ είναι 
πρακτικώς απαραµόρφωτο κατά την σεισµική απόκριση.  

β) Θα εφαρµόζονται όλες οι προαναφερθείσες (1 έως 6) πρόσθετες 
διατάξεις θεωρώντας ως µήκος «κοντού» υποστυλώµατος το  
µήκος 

L = H – HT 

γ) Ο διαµήκης οπλισµός κάµψης και ο εγκάρσιος οπλισµός 
διάτµησης του «κοντού» τµήµατος του υποστυλώµατος θα 
διατηρούνται σταθεροί σε ολόκληρο το µήκος του 
υποστυλώµατος.  

 

ΗΤ 

Η 

L
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Οι πολλαπλώς ανεπιθύµητες συνέπειες της ψαθυρής συµπεριφοράς 
των κοντών υποστυλωµάτων (ενδεχόµενες  τοπικές  καταρρεύσεις,  
απρόβλεπτη ασυµµετρία, κ.α.) δεν επιτρέπουν την ασφαλή αξιοποίηση 
της πλαστιµότητας που διαθέτουν όλα τα άλλα δοµικά στοιχεία. 
 

8) Ο  δείκτης  συµπεριφοράς  δοµηµάτων  που  περιλαµβάνουν ″φύσει″ 
ή ″θέσει″ κοντά υποστυλώµατα θα λαµβάνεται για ολόκληρο το 
δόµηµα ίσος µε  

q΄ = max {1,5 ή αs+1,0} ≤ q 
      όπου:  αs  ο λόγος διατµήσεως των υποστυλωµάτων αυτών, και 
                  q  οι τιµές του Πιν.2.6 του ΕΑΚ.  
 

Η µετακίνηση δελ µπορεί να υπολογιστεί και από τα µεγέθη MSd, VSd 

και την απόσταση ls = MSd/VSd του σηµείου µηδενισµού της ροπής από 
την κρίσιµη διατοµή, ως εξής: 
 

AG
lV

3EI
lM

δ sSd
2
sSd

ελ +=  

όπου  
E και G είναι αντίστοιχα τα µέτρα ελαστικότητας και διάτµησης, και  
Ι και Α η ροπή αδράνειας και η ενεργός διατοµή διάτµησης, που 
χρησιµοποιήθηκαν για το εξεταζόµενο υποστύλωµα κατά την σεισµική 
ανάλυση.  
 
Η µετακίνηση αστοχίας δu µπορεί να εκτιµηθεί από τις «στροφές 
χορδής» θ ως εξής: 

δu = ls(θy + θpe) 
όπου  
θy ≅ 0.008 είναι η στροφή στην διαρροή και 
θpe = αs 10-2/γθd  είναι η διαθέσιµη δυνατότητα πλαστικής στροφής, 
όπου γθd = 1,3, ενώ όταν αs < 1 τίθεται αs = 1.  

Από την διάταξη αυτή εξαιρούνται τα δοµήµατα µε επαρκή σε αριθµό 
και διάταξη τοιχώµατα, τέτοια ώστε η σχετική σεισµική µετακίνηση  
 

δ = γθq.δελ 
 
του σηµείου µηδενισµού της ροπής ως προς την κάθετο στην διατοµή 
του άκρου του υποστυλώµατος από το οποίο καθορίζεται το αsd, να 
µην υπερβαίνει τη µετακίνηση αστοχίας δu,, όπου δελ είναι η τιµή της 
ίδιας µετακίνησης όπως προκύπτει από την ανάλυση µε βάση τον 
δείκτη συµπεριφοράς q. Η συνθήκη αυτή πρέπει να ισχύει για όλα τα 
κοντά υποστυλώµατα.  
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Ο αυξητικός συντελεστής γd καλύπτει διόρθωση της µετακίνησης που 
είναι αναγκαία λόγω των απλοποιητικών παραδοχών που επιτρέπει η 
παράγραφος 3.2.3 [2] του ΕΑΚ για τη δυσκαµψία των κατακόρυφων 
στοιχείων, και έχει τις ακόλουθες τιµές: 
γd = 1,50      εφόσον χρησιµοποιούνται οι απλοποιητικές παραδοχές 

του 3.2.3 [2] του ΕΑΚ.   
γd = 1,20      εφόσον γίνεται ακριβέστερη εκτίµηση της δυσκαµψίας 
όλων των στοιχείων   

 

 
Η απαίτηση της παραγράφου 9 µπορεί να θεωρηθεί ότι καλύπτεται 
όταν µεταξύ τοίχου και υποστυλώµατος παρεµβάλλεται σε ολόκληρο 
το ύψος του τοίχου αρµός, που επιτρέπει ελεύθερη σχετική µετακίνηση 

Η
Η

qδγ2δ T
ελdT =  + 10  (mm) 

 Ο αρµός αυτός µπορεί να σφραγιστεί µε ενδόσιµο υλικό µε 
δυστένεια ανά µέτρο µήκους επαφής τοίχου-υποστυλώµατος 

µικρότερη από 
T

Sd

δ
V

 

Στις πιο πάνω εκφράσεις, q, δελ και γd έχουν οριστεί στο 8 παραπάνω,   
ΗΤ είναι το ύψος του τοίχου, και  
Η το ύψος του διακένου µεταξύ φερόντων στοιχείων των ορόφων. 
 
Παράλληλα πρέπει να διασφαλίζεται επαρκής αντοχή των τοίχων, σε 
διεύθυνση κάυετη στο επίπεδο τους.   

 
9)  ∆εν δηµιουργούνται «θέσει» κοντά υποστυλώµατα, µε την έννοια 

της παραγράφου 7, όταν λαµβάνονται ειδικά κατασκευαστικά 
µέτρα για την διαµόρφωση αρµού µεταξύ τοίχων πλήρωσης και 
υποστυλωµάτων. Τα µέτρα αυτά πρέπει να εξασφαλίζουν ότι κατά 
την σεισµική παραµόρφωση του κτιρίου δεν αναπτύσσονται 
σηµαντικές δυνάµεις κατά µήκος του αρµού µέσα στο επίπεδο του 
τοίχου.  
 

  

 


